
 

 

 

・マラソン大会（3 歳児から） 

 マラソンを通じて、体力作りに励ん

でいます。 

・縄跳び（長縄とび）・跳び箱 

平均台遊び 

 

 

 

 

 

 

 

・カード遊び（２歳児から） 

・劇遊び(５歳児) 

 

 

 

 

・鼓笛 

（５歳児） 

 

 

 

 

 

 

の保育 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                        

   

・合奏 

（4 歳児） 

                         

 

 

                   

 

 

 ・アイルランド出身の講師と一緒に 

ゲームや歌を通して、楽しく英語を 

学びます。（４・５歳児） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はーとぴあ 

体 育  

 

・１歳児（親子クッキング）から 

作って食べる楽しさを知ります。 

・就学を見据えて、４歳児から配膳を

行っております。 

・種や苗から野菜作りを行い、食の   

大切さを育みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 育 

英会話 

リズム 

言 葉 

2 歳児のクッキング風景 

英語レッスンの様子（4歳児） 

クリスマス発表会で 

合奏の発表（4 歳児） 

        

クリスマス発表会で 

劇の発表（５歳児） 

        


